Kresleni forem

Charakteristika

Forma je pfesné dany tvar, obrazec, ktery se kresli nejcastéji jednim tahem. MUzZe obsahovat rovné i oblé ¢ary a byt rlizné slozita. Kresli se rznymi
sméry, pravou, levou i obéma rukama, coz podporuje spolupraci obou mozkovych hemisfér. Kresleni forem slouzi zejména k nacviku obratnosti a uvolnéni
détské ruky, co? je nutné déle k vyuce psani. V prvnich tfech ro¢nicich je kresleni forem vyuzivano v rdmci pfedmétu Cesky jazyk a literatura.
Ve vyssich rocnicich jsou formy stdle slozZitéjsi. Rozvijeji cit pro prostorovou kompozici, osovou symetrii, geometrickou predstavivost, pravolevou orientaci i
estetické citéni. Proto je od ¢tvrtého ro¢niku kresleni forem vyuZivano v rdmci predmétu Vytvarnd vychova.

Hlavni motivy a nastin obsahu vyucovani

Kresleni nebo utvareni linii do obrazu jsou predchidci vyucovani psani. Pismenka prozivaji mladsi Zaci nejdrive Zivé v obraznosti své formy. Tak
z(stava dité co mozna nejdéle oddano tvorivym silam svého organismu, neZli je vedeno k nééemu abstraktnéjsSimu. A ¢im bohatsi byl umélecky Zivot, jenz
obklopoval malé dité, tim radostnéji a bdéleji tihne pozdéji k uchopeni intelektualnich pojmu, jejichZ znalost nase spolecnost od ného pozaduje.
Skutecnost, Ze kresleni forem je z hlediska provadéni spriznéno s oblasti vytvarné vychovy, neomezuje jeho Sirokou plisobnost v dalsich oblastech. Vyznam
utvareni linie se nejzretelnéji projevuje v psani (podplirna cviceni tzv. dynamického kresleni) a v geometrii, ktera je podporovana cvicenimi tzv. geometrie
kreslené volnou rukou. V pracovnim vyuéovani - v modelovani, dfevorezbé, kovarstvi ¢i kovotepectvi - podporuje schopnost vtiskovat formu rliznym
materialim. V dramatické vychové a pohybové vychové podporuje rozvoj vyrazu v télesném pohybu - tedy schopnost gesta. Pohybova podstata, umélecky
tvlrci ztvarnéni a kvalitativni pristup - témito svymi zakladnimi rysy poskytuje kresleni forem celostni pedagogice ucinny nastroj schopny prakticky oslovit a
vzajemné harmonizovat volni, citovou i myslenkovou Uroven vyvijejiciho ¢lovéka

1. rocnik

Uch&hopime linii jako stopu pohybu. Linie se objevuje ve dvou polarnich moZnostech: jako ptfimka a jako oblouk. P¥i kresleni ma dité prozit
charakteristicky rozdil téchto dvou manifestacnich forem: jednoznacny smér primky vyZzaduje a podporuje soustfedéni, myslenkou fizenou vali. Dynamicka,
k cili nezamérenad “kfivka” ponechava individuaini prostor - pocit urcuje vili. BEhem 1. roc¢niku se tfidni ucitel vraci k témto zakladnim formam v stale novych
obmeénach.
Dité je tak stale vice vedeno od prozivani forem k jejich utvareni: ve cvi¢enich vertikalniho zrcadleni formy (vlevo-vpravo) je dité schopno samostatné
dotvaret celek obrazem vzoru - vlevo od vertikaly je vzor, vpravo dité dotvari celkovy obraz.

2. rocnik
Pfi kresleni forem ma byt péstovano vnitfni nazirani tak, aby se na ném mohlo vyvijet mysleni, aniz by sklouzlo do intelektualizace. Tuto schopnost
vnitfniho pohybu miZeme cvicit obdobné jako v 1. ro¢niku - ve cvicenich horizontalniho zrcadleni formy (nahofe-dole) : ditéti predloZzime pouze horni



polovinu horizontdlni formy a ono samo musi hledat odpovidajici doplnéni dole. Dité pfitom musi “vnitfné ozit” a predloZeny tvar vnimat jako néco
“nehotového”. Cilem tedy je, aby dité ve své predstaveé (a pfirozené i na papife) doplnilo a dokoncilo, co je nedokoncené, nehotové.

3. rocnik

V ndvaznosti na osové symetrie cvicime volné “asymetrické symetrie”. U téchto cvi¢eni se uz nejednd o symetrii, ktera spociva na vztazich “vpravo -
vlevo” nebo “nahore - dole”, ale o formy, které se rozvijeji ze svého stfedu na tfi strany (ven) a k nimZ ma dité najit dotvarejici formy, které vedou dovnitf.
Cilem je, aby byla opétovné nastolena rovnovaha a harmonie ve vztahu uvnitf a vné. To podporuje vétsi samostatnost a pohyblivost pfedstav, které se
zacinaji rozvijet teprve s devatym rokem.
Rozvijime cit pro okoli formy: forma neZije sama o sobé, ale utvari také své okoli. Zde se vyrazné uplatiiuji dostate¢né zkusenosti déti s barvami, které ziskaly
pfi akvarelovém malovani.
Tim se v ditéti rozviji cit pro styl: jde pfece o to, aby rozvijelo svou schopnost, nalezlo odpovidajici formu.

4. rocnik

Po 10. roce jde také o to, aby se pozornost zZakl obratila na formy v jejich okoli. Co doposud kreslily volnym zplsobem - bez predmétného spojeni, to
nyni nachazeji jako formy kolem sebe. V procesu promény forem dale rozvijime prostorovou predstavivost ditéte. Kfizenim a protindnim linii silné
oslovujeme védomi ditéte. Tim u néj také podporujeme schopnost koncentrace.
V tomto Skolnim roce nabizi vychodiska pro kresleni forem latka k vypravéni (severska mytologie): v jednodussich proplétanych pasech a uzlovych motivech
(rytina pisma, na broZich a naramcich, zdobeni helem, zbrani, lodi, keltské a langobardské proplétané motivy). S témito motivy pfichdzi nové téma - “vpredu
avzadu”.
V této souvislosti také mizZeme vazat lodni uzly a pak je i nakreslit. Neni na skodu, kdyzZ dale vytvarime formy vychazejici z kruhu, ale stejné dobre Ize

vychazet z trojuhelniku, ¢tverce, pétidhelniku a Sestitdhelniku.

5. rocnik

V 5. ro¢niku pFevadime kresleni forem do zéklad geometrie. Opét mdzeme zaéit s elementarnimi polaritami kruhu a piimky. Z&ci pracuji bez
kruzitka a pravitka, tedy “volnou rukou”. Jednotliva cvi¢eni akcentuji pohyblivou proménlivost geometrickych forem. Prestoze se v této “geometrii volné
ruky” jedna o nejelementdrné;jsi zazitky, je velmi plodné nechat zaky procitit néco praveé z této dimenze, ktera presahuje prospésnou a praktickou stranku
béZné geometrie. Bude to o to snadnéjsi, kdyZ se podafri, aby kromé plsobicich zakonitosti geometrie déti pocitily také krasu jejich tvard a pfisné uréovanou
souhru jejich vzajemnych vztah(.
Je mozné pokracovat v kresleni forem souvisejicich s latkou k vypravéni (Mezopotamie, Indie, Egypt, Recko)

6. rocnik - 8. rocnik
S dosazenim 12. roku Zivota, zacinajicim pubertalnim rlstovym skokem, rlistem svall a Slach, ziskava dité jiny pomér ke gravita¢nim silam. Tim
vznika pro kresleni forem nové téma: utvareni plochy pomoci svétla a stinu. Proplétané motivy uz ve ¢tvrtém ro¢niku vyZzadovaly v kresbé prostorové



vnimani; to nyni rozvijime tim, Ze linie se stava hranici svétla a stinu. Ocitdme se tedy v dialogu polarit svétla a temnoty, uvolnéni a zhusténi, vysky a
hloubky, lehkosti a tihy. Diky tomu vystupuji geometrické aspekty forem opét v novych souvislostech, v novych vyznamech.

Stale sloZitéjsi formy (napf. z langobardského uméni) by nemély byt (ani ucitelem) pouze reprodukovany — na individualni utvareni formy je kladen draz
predevsim. V tomto obdobi se nesmi z formy ztracet pohyb a dynamika — forma se nesmi stavat ornamentem; presto si mlzZe zachovat zakonity rad.
Ziskané zkuenosti lze vyuZit i pfi textilnim zpracovani jednodus$ich motiva v souvislosti s pracovnim vyu¢ovanim (Clovék a svét prace).

9. rocnik

DosazZené schopnosti individualniho utvareni formy lze nyni vyuZit pro pestrou praci s nejriznéjsimi materialy. Draténé prostorové formy mohou byt
vhodné kombinovany s textilnimi prvky. Déle se nabizi kosikarské techniky (pedig), prace s hlinou ¢i se sadrou. V epose kovotepectvi a kovarstvi Zaci
zhotovuji svou individualni absolventskou praci.
Tim vsak kresleni forem nekondi: | na stfredoskolském stupni waldorfské skoly napomaha dalSimu védomému rozvoji tvotivych sil student(.

Vzdélavaci strategie a klicové kompetence

Kompetence k uceni
Ucitel vede Zaky k: - schopnosti pribéZného odhadu stavu prace (ktera ¢ast formy je spravna, kterad mista je tfeba pozménit)

Kompetence k feseni problémt
Ucitel vede Zaky k: - samostatnému pozndani smyslu a cile u¢eni
- kritickému zhodnoceni vysledk(l svého uceni a diskuzi o nich

Kompetence komunikativni
Ucitel vede zZaky k: - schopnosti pozorovat formy a vystizné formulovat to, co je spravny tvar a co je tfeba u formy zménit
- schopnosti obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij nazor a zaroven poslouchat nazor jinych

Kompetence socialni a personalni
Ucitel vede Zaky k: - vzdjemné pomoci a povzbuzovani
- respektovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se sami podilej
Kompetence obcanské
Ucitel vede Zaky k: - zamysleni se nad individualnimi rozdily lidi projevujicimi se odliSnosti jejich vytvor(



Kompetence pracovni
Ucitel vede Zaky k: - objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni vytvoreného dila
- pravidelnému dokoncovani prace



