Pracovni vyu€ovani
Charakteristika predmétu
Obsahové a organizaCni vymezeni predmétu

Pfedmét Pracovni vyu€ovani je vyu€ovan v samostatnych hodinach. Na prvnim stupni probiha pfevazné v prostoru kmenové tfidy. Spoluprace v tomto sméru
probiha napf. se Svobodnym statkem na soutoku, o.p.s. (http://www.svobodny-statek.cz/), Camphillem na soutoku, z.s. (http://www.camphill.cz/). Vzdélavaci obsah
Pracovniho vyudovani je realizovan v prib&hu celého zakladniho vzdélani a je uréen vem Zakdm (tedy chlapctim i divkam bez rozdilu). Oblast Clovék a svét prace
postihuje Siroké spektrum pracovnich €innosti a technologii, vede Zaky k ziskani dovednosti v rlznych oborech lidské Ginnosti a pfispiva k vytvafeni Zivotni a profesni
orientace ZzakU. Pracovni vyuCovani je Uzce propojeno s umeéleckou vychovou - probuzené tvlréi schopnosti se v pracovnich innostech mnohostranné uplatfiuji.
Vytvafeni smysluplnych a estetickych vyrobkU( a praci posiluje vUli a cit, rozviji pfedstavivost, smysl pro celek i detail, ma rozhodujici vliv na pracovni inteligenci. Zaci se
uéi pracovat s rznymi materialy a osvojuji si zdkladni pracovni dovednosti a navyky. U&i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni &innost samostatné i v tymu. Ve
vSech tematickych okruzich jsou soustavné vedeni k dodrZovani zasad bezpeCnosti a hygieny pfi praci.

Koncepce obsahu pfedmétu Pracovni vyuC€ovani vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichZ Zaci pfichazeji do pfimého kontaktu s lidskou Cinnosti a
technikou v jejich rozmanitych podobdch a SirSich souvislostech. Praktickd ¢innost je ve zvySené mife zastoupena i ve vyuce jinych pfedmétl a umoZnuje Zakim
ziskat nejen zru€nost, ale diky vlastnimu Usili i pfedstavu o cené lidské prace a Uctu k produktim pracovni innosti. Zaci se seznamuji s pracovnimi Cinnostmi tak, jak
vznikaly v prlib&hu vyvoje spole€nosti, ziskavaji ictu k uUsili a umu pfedchazejicich generaci. Maji pocit soundaleZitosti s pfedchazejicimi i budoucimi generacemi a uGi se
porozumét proceslim probihajicim ve svété, v pfirodé a spolenosti. Stejné jako v ostatnich pfedmétech jsou dané pracovni &innosti cilenym pedagogickym zamérem,
ktery dUsledné sleduje zdravy vyvoj Zaka a napomaha jeho dalSimu osobnostnimu rozvoiji.

Vzdé&lavaci obsah vzd&lavaciho oboru Clovék a svét prace je na prvnim stupni rozd&len na Styfi tematické okruhy Prace s drobnym materialem, Konstrukéni
&innosti, P&stitelské prace a PFiprava pokrmil. Zaci se postupné& seznamuji s rtiznymi materialy. U&i se systematicky pracovat, postupovat podle navodu ugitele,
osvojuji si postupné zdklady ruCnich praci — pleteni, haCkovani, tkani, Siti. UGi se pracovat pfesné, peclivé, Cistotné, ale zaroven zapojovat vlastni tvofivost a fantazii.
Jsou vedeni k udrZovani pofadku na pracovnim mist&, k dklidu po praci, ke spravnému pouZzivani nafadi a pomUcek, k Setfeni materidlem. DUraz je kladen i na
dodrZovéni zasad hygieny a dodrZovani bezpeénych postupl pfi praci. Zaci si zvykaji za pomoci uitele svou praci druhym pfedvést, popsat a zhodnotit.

1. -3 ro€nik

V 1. obdobi je ukolem uCitele pfevést dit€ od hry k praci. Pfi pracovnich Cinnostech je rozvijena védoma Cinnost a zru€nost obou rukou. Déti pracuji s ov€im
rounem, vinou, vCelim voskem, papirem a dalSimi pfirodnimi materialy. Zaci se ui plést nejprve hladce, pozdéji obrace. Pravidelnym pletenim Zaci necvi€i pouze
Sikovnost svych prstl, ale pfedevSim kultivuji jemnou motoriku, ktera pak slouzi pfi nacviku psani i k vSeobecnému rozvoji schopnosti mySleni. Zaci v pleteni postupu;ji
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Ve specifickych projektech se zabyvaji Zaci v prlibé&hu roku péstitelskymi pracemi.
4. -5. roCnik

Ve 2. obdobi je rozvoj jemné motoriky déale zjemnfovan a rozvijen kultivaci techniky vySivani, Zaci se uéi specificky kfizkové vySivce, ktera v ramci rukodélnych
Cinnosti podporuje v zZacich proces individualizace. V této fazi vyvoje Zak zaCinad védomé uchopovat smysl funkce vyrobku a dokdaZe mu dat patfiny tvar na zakladé
vlastni pfedstavy.



V 5. roCniku je Zak veden k dalSimu prohlubovani a zdokonalovani zru€nosti jemné motoriky, je zavedena technika pleteni dokola s péti jehlicemi, Zaci pletou
atp. Zaci se nové seznamuji s femeslnymi &innostmi, konkrétn& s dfevofezbou, kde se uéi zékladtim prace s Fezbafskym noZem, udi se opracovavat dfevo zvenéi,
tvarovat konvexni formy. Ve specifickych projektech se zabyvaji Zaci v prbéhu roku péstitelskymi pracemi.

2. stupen

Na 2. stupni se Zaci v ramci rukodélnych Cinnosti uGi stale samostatn&jSimu planovani, navrhu, asovému rozvrZeni, uskutenéni i zhodnoceni vlastni prace.
Do 6. tfidy zafazujeme $iti panenek nebo zvifat z latky (filcu). Zaci dostavaji moZnost uplatnit svou pfedstavivost a pokusit se ji uskute&nit v konkrétnim vyrobku. Zak
si navrhne vlastni stfih a ma za kol z néj vyrobit zvoleny vyrobek- zvife Ci postaviCku, je veden ke korekci nepfesnosti, pfipadné novému zaCatku tak, aby mél v zavéru
vyrobek odpovidajici podobu. Tento proces je znaCné naroCny a je pro zaky této vékové skupiny néalezitou vyzvou k uplatnéni a srovnani pfedstavy a skuteCnosti. V
Femeslinych &innostech se vytvafeji konvexni i konkavni formy, rovné i oblé. Pracuje se zevné& v tangencidlnim fezu, probihajicim k letokruh(im ve smé&ru tangenty. Zaci
se seznamuji s praci s dlatem. V projektech se Zaci vénuji péstitelstvi.

V 7. tfidé se dale Zaci zdokonaluji v technikach Siti, konkrétné jsou vedeni k vyrob& obuvi. V femeslnych Cinnostech si Zaci nyni maji mozZnost vyuzit znalosti z
fyziky - mechaniky k vyrobé& pohyblivych hracek. DUraz je kladen na pedlivost pfi opracovavani, podporu svobodné vytvarné tvofivosti a vlastni fantazie s ohledem na
zachovani funk&nosti vyrobku. Zaci se uéi pracovat s dal$imi nastroji jako je napt. pila atp. V projektech se Zaci v&nuiji p&stitelstvi.

V 8. a 9. tiidé je dale rozvijena schopnost porozuméni pro pfiGinu a nasledek a tim potfeba porozumé&t mechanice stroju, jejich stavb@ a funkci. Zaci se udi
technice Siti na stroji, spravnému vzeti miry, tvofeni stfih( obleCeni, stehovani i vlastnimu Siti, véetné obsluhy a technického zabezpeleni Siciho stroje. Kromé
praktické Ginnosti se Zaci rovnéz seznamuji s mechanismem Siciho stroje. V oblasti dfevofezby a zaklad( truhlafstvi Zak prohlubuje a zdokonaluje své dovednosti v
praci se dfevem na konkrétnich vyrobcich denni potfeb &i uméleckém ztvarnéni abstraktnich &i konkrétnich tvarU. PFi praci je kladen dUraz na pfesnost a
samostatnost. Pravidelné se téz Zaci vénuji péstitelstvi.

V 9. tfidé je zafazen do vyuky projekt ,,Rukodélny tyden”, ve kterém se Zaci seznamuiji v praxi s dalSimi femesly - kovotepectvim, pleteni koSikU atp.

Casové vymezeni vyuéovaciho predmétu

Casova dotace pfedmétu, vEetné vyuZiti disponibilnich hodin a zafazeni v epochéch podrobné v pfiloze &. 1.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k u€eni

Ucitel vede Z&ky k: - samostatnému a efektivnimu zachazeni s pracovnimi materidly a k hledani vlastnich u€ebnich strategii - vyuZivani osvojenych poznatku a
dovednosti z jinych pfedmétl (napf. matematiky, fyziky, kresleni forem, atd.) pfi praktickych ¢innostech - samostatnému pozorovani a
experimentovani
- autentickému a objektivhimu pozndvani okolniho svéta, k potfebné sebedlvére, k pozitivnimu postoji a hodnotdm ve vztahu k préci,
technice a Zivotnimu prostfedi
- poznani, Ze technika jako vyznamna soucCast lidské kultury, je vZdy Uzce spojend s pracovni Cinnosti Clovéka

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k feSeni problémU
Ucitel vede Zaky k: - samostatnému FeSeni problému na zakladé ziskanych zkuSenosti a poznatkl



- ovéfovani spravnosti feSeni problém0 a aplikovéani téchto postupl v praktickych situacich
- planovani své prace a pfekonavani pfekazek

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni
Ucitel vede Zéky k: - hodnoceni vlastni prace i prace svych vrstevnik(
- vyjadfovani a formulovani svych mySlenek, postojl a pocit
- praci s technickou dokumentaci (orientaci v pracovnich postupech)
- spoluprdci s druhymi
- schopnosti popisu pracovniho procesu i jeho zhodnoceni
- vyuzivani odbornych pojmU z okruhu provadénych praci

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socidlni a personalni
Ucitel vede Zéaky k: - uCeni se ve skupinové préci
- poskytovani prostoru pro reflexi a sebereflexi projevll chovani a jednani
- tfibeni schopnosti ovladat vlastni chovani pfi pracovnich Cinnostech
- k vzdjemné pomoci, ohleduplnosti, Gcté a upeviiovéni dobrych mezilidskych vztaht
- ziskavani pocitu sebejistoty, sebelcty a pozitivnich pfedstav o sobé& i o svété prostfednictvim smysluplné prace
- moznosti zazitku pracovnich aktivit jako pfileZitosti k seberealizaci

Strategie vedouci k rozvoji kompetence obCanska
Uditel vede Zaky k: - vzajemnému souZiti na zakladé rovnych prav a povinnosti
- rozvijeni dovednosti pohotové reagovat v nenadalych krizovych situacich (poskytnuti i€inné pomoci)
- ochrané zdravi svych spolupracovnikU
- pfijimani novych roli v pracovnich skupinach a podileni se na kvalité spoleCné prace
- orientaci v rliznych oborech lidské Cinnosti, formach duSevni a fyzické prace
Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni
Ucitel vede Z&ky k: - pozitivnimu vztahu k préci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole€nych vysledkl prace
- osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykl z rliznych pracovnich oblasti
- uCeni se organizovat a planovat si svoji praci
- pouZivani vhodnych pracovnich nastrojl, nafadi a pomUcek pfi praci i v béZném Zivoté
- osvojeni potfebnych poznatkl a dovednosti vyznamnych pro volbu vlastniho profesniho zaméreni a pro dalSi Zivotni a profesni orientaci -
uCeni se bezpe&nému chovani na pracoviSti, dodrZovani pravidel a respektovani danych pracovnich podminek
- zhodnoceni vysledkU své pracovni Cinnosti z hlediska kvality, funk€nosti i z hlediska tradi€nich kulturnich a estetickych hodnot -
vytrvalosti a soustavnosti pfi pInéni zadanych kol
- uplatfiovani tvofivosti a vlastnich napadu pfi pracovni €innosti
roCnik: prvni



VYSTUPY RVP ZV

Z3ak:

DILCi VYSTUPY

Zék:

uCivo

TEMATICKE OKRUHY
PRUREZOVEHO
TEMATU

PRESAHY,
RozSIRuUJiCi
uCIvo, POZNAMKY

VAZBY,

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
- vytvéfi jednoduchymi postupy rlzné pfedméty
z tradiCnich i netradinich materidl(
- pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy -
vytvafi pfimé&Ffenymi pracovnimi operacemi a
postupy na zakladé své predstavivosti rlizné
vyrobky z daného materidlu
« vyuZivd pfi tvofivych Cinnostech s rliznym
materidlem prvky lidovych tradic
- voli vhodné pracovni pomUcky, néstroje a
nacini vzhledem k pouZitému materidlu
- udrZuje pofadek na pracovnim misté a
dodrzuje zédsady hygieny a bezpe€nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

+ osvoji si zaklady pleteni
- ziskd dovednost modelovat a
tvarovat
- pracuje s ov€im rounem a pfizi
- prakticky zaZije a vyzkousi
dilGi kroky néjakého femesla
- ovlada stfihani, sklddani a
vytrhavani papiru a
praci s
pfirodninami

papiru a pfirodnin (ovCi rouno, pfize,
vosk apod.)

Pleteni hladce

Jednoduché i slozit&jsi vyrobky z
vCeliho vosku a hliny

Seznameni se s tradi€nimi femesly,
tradiCnimi zemé&deélskymi a

stavebnimi postupy

Praktické vyzkouSeni nékterych femesel

KONSTRUKCNI CINNOSTI

- zvlada elementarni dovednosti a innosti pfi
praci se stavebnicemi provadi pfi préaci se
stavebnicemi jednoduchou montaz a

demontaz

- pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy,
jednoduchého nacrtu

- dodrzuje zasady hygieny a bezpeCnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Grazu

- zvlada elementarni dovednosti
a Cinnosti pfi praci se
stavebnicemi
« provadi pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou
montdz a demontaz
- pracuje podle slovniho navodu,

pfedlohy, jednoduchého nacrtu -

dodrzuje zasady hygieny a
bezpelnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Grazu

PESTITELSKE PRACE

- provadi pozorovani pfirody,

- zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

- peCuje o nendroCné rostliny

- provadi jednoduché péstitelské Cinnosti,
samostatné vede péstitelské pokusy
a pozorovani

- oSetfuje a péstuje podle danych
zasad pokojové i jiné rostliny

- voli podle druhu péstitelskych Cinnosti spravné
pomUcky, nastroje a nacini

- rozpozna duleZitost mnoZstvi
zalivky u pokojovych kvétin

- dodrzuje zasady hygieny a
bezpelnosti prace na poli

Zalévani a péstovani pokojovych
kvétin, pozorovaniv procesu

Ziskavani potravin ze zemé&délskych
plodin — na pfikladu obdélavani
vlastniho pole, sezndmeni se se
zékladnimi zemédélskymi plodinami a
jejich vegetaCnim cyklem




- dodrZuje zésady hygieny a bezpeCnosti préace;
poskytne prvni pomoc pfi Grazu

PRIPRAVA POKRMU

- pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
« chova se vhodné pfi stolovani
- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
- pfipravi samostatné jednoduchy pokrm -
dodrZuje pravidla spravného stolovani a
spoleCenského chovani

- udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch,
dodrzuje zéklady hygieny a bezpeCnosti price;

poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

- pfipravi jidelni stul

« zachovava kulturu stolovani,
pfipravi jednoduchy pokrm

- dokaze poskytnout prvni
pomoc pfi menSich drazech

Seznameni se se zaklady stolovani

Pfiprava jednoduchych  pokrm0
(pokud technické a hygienické
podminky Skoly dovoli)

roCnik: druhy

VYSTUPY RVP zZV

Zak:

DiLCi vYSTUPY

uCivo

TEMATICKE
OKRUHY
PRUREZOVEHO
TEMATU

PRESAHY, VAZBY,
RozSIRulici
uCivo,
POZNAMKY




PRACE S DROBNYM MATERIALEM
- vytvafi jednoduchymi postupy rlizné pfedméty
z tradi€nich i netradinich materidlQ
- pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy -
vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a
postupy na zakladé své predstavivosti rlizné
vyrobky z daného materidlu
- vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s rliznym
materiadlem prvky lidovych tradic
«voli vhodné pracovni pomUcky, nédstroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu
- udrzZuje pofadek na pracovnim misté a
dodrZuje zésady hygieny a bezpeC€nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Grazu

- ovlada stfihani, skladéni a
vytrhavani papiru a praci
s
pfirodninami
+ osvoji si zaklady
hackovani « osvoji si
zaklady
pFedtkalcovskych technik
- pracuje s ov€im rounem a
pfizi - prakticky zazije a
vyzkouSi néjaké femeslo
- ovlada stfihani, skladéani a
vytrhavani papiru a praci
s
pfirodninami

Jednoduché i slozité;jSi vyrobky z
papiru a pfirodnin (ov&i rouno, pfize,
vosk apod.)

Zékladni techniky hackovani,
kratké sloupky, Fetizek

Jednoduché hackované vyrobky
podle vlastniho navrhu

Zékladni techniky tkani, napf. Na
ramu, s karetkami, na hfebenovém
stavu

Jednoduchy tkany vyrobek

Jednoduché i slozit&jsi vyrobky z
vCeliho vosku a hliny

Seznameni se s tradi¢nimi Femesly,
tradiCnimi zemé&deélskymi a

stavebnimi postupy

Praktické vyzkouSeni nékterych femesel

KONSTRUKCN{ CINNOSTI

- zvladé elementarni dovednosti a Einnosti pfi
praci se stavebnicemi provadi pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou montaz a

demontaz

- pracuje podle slovniho navodu, pfedliohy,
jednoduchého nacrtu

- dodrzuje zasady hygieny a bezpeCnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Grazu

- zvlada elementarni dovednosti
a Cinnosti pfi praci se
stavebnicemi provadi pfi

praci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a
demontaz

- pracuje podle slovniho navodu,

predlohy, jednoduchého nacrtu -

dodrZuje zasady hygieny a
bezpelnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Grazu

PESTITELSKE PRACE

- provadi pozorovani pfirody

+ zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
- peCuje o nenaro€né rostliny

Zalévani a péstovani pokojovych kvétin
Pozorovani v procesu ziskavani potravin
ze zemé&dé&lskych plodin —na pfikladu
obdélavani vlastniho pole seznameni se
se




- provadi jednoduché péstitelské Cinnosti,
samostatné vede péstitelské pokusy
a pozorovani

- oSetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

- voli podle druhu péstitelskych Cinnosti spravné
pomUcky, nastroje a nacini

- dodrZuje zésady hygieny a bezpeCnosti préace;
poskytne prvni pomoc pfi Grazu

zékladnimi zemédélskymi
plodinami a jejich vegetaCnim
cyklem

PRIPRAVA POKRMU

- pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
- chova se vhodné pfi stolovani
- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
- pfipravi samostatné jednoduchy pokrm -
dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spoleCenského chovani

- udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch,
dodrzuje zéklady hygieny a bezpeCnosti prace;

poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

- pfipravi jidelni stdl
« zachovava kulturu stolovani
- pfipravi jednoduchy pokrm
« poskytne prvni pomoc pfi
mensSich Urazech

Seznameni se se zaklady stolovani

Pfiprava jednoduchych  pokrmu
(pokud technické a hygienické
podminky Skoly dovoli)

roCnik: tFeti

VYSTUPY RVP 2V

~

Zak:

VYSTUPY

—
(@]
—

DIL

uCivo

TEMATICKE
OKRUHY
PRUREZOVEHO
TEMATU

PRESAHY, VAZBY,
RozSIRuJici
uCivo,
POZNAMKY




PRACE S DROBNYM MATERIALEM

- vytvéfi jednoduchymi postupy rlzné

pfedméty z tradiCnich i netradi€nich materiald -

pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy -

vytvafi pfiméFenymi pracovnimi operacemi a

postupy na zakladé své pfedstavivosti rlzné

vyrobky z daného materialu

- vyuziva pfi tvofivych Einnostech s rliznym
materialem prvky lidovych tradic

- voli vhodné pracovni pomUcky, nastroje a

néacini vzhledem k pouZitému materidlu

- udrzuje pofadek na pracovnim misté a
dodrZuje zasady hygieny a bezpe€nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- ovlada stfihani, skladéani a

vytrhavani papiru a praci
s
pfirodninami

- osvoji si zaklady vySivani
« pracuje s ov€im rounem a pfizi

- prakticky zaZije a vyzkousi
né&jaké femeslo (napf.
zpracovani viny od stfihani
az po predeni)

Jednoduché i slozité;jSi vyrobky z
papiru a pfirodnin (ov&i rouno, pfize,
vosk apod.)

Zakladni techniky tkani, napf. Na
ramu, s karetkami, na hfebenovém
stavu

Jednoduchy tkany vyrobek

Techniky ru€niho Siti, pfedni, zadni,
smykovaci steh, jednoduché i
slozit&jsi vyrobky z v€eliho vosku a
hliny

Sezndmeni se s tradiCnimi Femesly,
tradiCnimi zemé&deélskymi a

stavebnimi postupy

Praktické vyzkouSeni nékterych femesel

KONSTRUKCN{ CINNOSTI

- zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi
praci se stavebnicemi provadi pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou montaz a

demontaz

- pracuje podle slovniho navodu, pfedliohy,
jednoduchého nacrtu

- dodrZuje zésady hygieny a bezpeCnosti préce,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- postavi model domku z
pfirodnich materialQ
- seznami se s postupem stavby
(zéklady, stény, krov)

- osvoji si zaklady dfevofezby

Stavba modelu obydli podle
vlastniho navrhu

Praktické vyzkouSeni stavebnich postupU

Prace se dfevem

Prace s jednoduchymi nastroji a
néfadim Prace s nozem

Zakladni druhy fez( a opracovani
materialu ProZitek rUznych kvalit dfeva
Jednoduché postupy opracovani

dfeva Jednoduché vyrobky ze dfeva

a kdry




PESTITELSKE PRACE

- provadi pozorovani pfirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani
- pe€uje o nendroCné rostliny
- provadi jednoduché péstitelské Cinnosti,
samostatné vede péstitelské pokusy
a pozorovani
- oSetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny
- voli podle druhu péstitelskych Cinnosti
spravné pomucky, nastroje a nacini
- dodrZuje zésady hygieny a bezpeCnosti préce;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- zaZije pfipravu pole, seti obili -
rozliSuje Ctyfi druhy obili -
seznami se s uzivanim rlznych
druhl zemédélského nacini
- dodrZuje zésady hygieny a

bezpe€nosti prace na
poli

Zalévani a péstovani pokojovych kvétin

Pozorovani v procesu ziskavani potravin
ze zemédélskych plodin —na pfikladu
obdélavani vlastniho pole, sklizné a
peCeni chleba

Zpracovani obili (sklizef, mlaceni,
zbavovani plev, mleti)
Seznameni se se zakladnimi
zemédélskymi plodinami a jejich
vegetaCnim cyklem

PRIPRAVA POKRMU

- pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani -
chova se vhodné pfi stolovani
- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné -
pfipravi samostatné jednoduchy pokrm -
dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spoleCenského chovani
- udrzZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch,
dodrzuje zéklady hygieny a bezpe€nosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Grazu v kuchyni

- pfipravi jidelni stdl
- zachovava kulturu stolovani
pfipravi jednoduchy pokrm -
poskytuje prvni pomoc pfi
menSich Urazech

Sezndmeni se se zaklady stolovani

Pfiprava jednoduchych  pokrmi
(pokud technické a hygienické
podminky Skoly dovoli)

roCnik: Ctvrty

VYSTUPY RVP ZV

~

Zak:

DILCi VYSTUPY

Zak:

uCivo

TEMATICKE
OKRUHY
PRUREZOVEHO
TEMATU

PRESAHY, VAZBY,
rRozSIRuJici
uCivo,
POZNAMKY




PRACE S DROBNYM MATERIALEM

- vytvéfi jednoduchymi postupy rlzné

pfedméty z tradiCnich i netradi€nich materiald -

pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy -

vytvafi pfiméFenymi pracovnimi operacemi a

postupy na zakladé své pfedstavivosti rlzné

vyrobky z daného materialu

- vyuziva pfi tvofivych Einnostech s rliznym
materialem prvky lidovych tradic

- voli vhodné pracovni pomUcky, nastroje a

néacini vzhledem k pouZitému materidlu

- udrzuje pofadek na pracovnim misté a
dodrZuje zasady hygieny a bezpe€nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- ovlada stfihani, skladéani a
vytrhavani papiru a praci
s
pfirodninami
- spiralovitou technikou tvofi
oSatku ze slamy
- rozliSuje ovCi rouno a pfizi
- prakticky zaZije a vyzkouSi
né&jaké femeslo (napf.
zpracovani viny od stfihani
aZ po predeni)
ovladd stfihdni, skladani a
vytrhavani papiru a praci s
pFirodninami

Jednoduché i slozité;jSi vyrobky z
papiru a pfirodnin (ov&i rouno, pfize,
vosk apod.)

Jednoduché i slozité;jSi vyrobky z
vCeliho vosku a hliny

Seznameni se s tradi€nimi femesly,
tradi€nimi zemédélskymi a
stavebnimi postupy

Praktické vyzkouSeni nékterych femesel

KONSTRUKCN{ CINNOSTI

- zvlada elementarni dovednosti a Einnosti pfi
préci se stavebnicemi provadi pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou montaz a

demontaz
- pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy,
jednoduchého nacrtu
- dodrzuje zasady hygieny a bezpeCnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Grazu

zvlddne vybudovat pomoci
pfirodnin poZadovany tvar
(oSatka, koSik)
- osvoji si zaklady dfevofezby

Stavba modelu obydli podle
vlastniho navrhu

Praktické vyzkouSeni stavebnich postupU

Prace se dfevem

Prace s jednoduchymi nastroji a nafadim

Prace s noZem

Zakladni druhy fez( a opracovani
materialu ProZitek rUznych kvalit dieva
Jednoduché postupy opracovani

dfeva Jednoduché vyrobky ze dfeva

a kdry

PESTITELSKE PRACE
- provadi pozorovani pfirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani
- peCuje o nenaro€né rostliny

- zaZije sklizen, mlaceni, mleti
mouky a pe€eni chleba

- rozliSuje Ctyfi druhy obili -

seznami se s uzivanim rlznych

Zalévani a péstovani pokojovych kvétin
Pozorovani v procesu ziskavani potravin
ze zemé&dé&lskych plodin —na pfikladu
obdélavani vlastniho pole, sklizné a
peCeni chleba




- provadi jednoduché péstitelské Cinnosti,
samostatné vede péstitelské pokusy
a pozorovani
- oSetfuje a péstuje podle danych zésad
pokojové i jiné rostliny
- voli podle druhu péstitelskych Cinnosti
spravné pomlUcky, nastroje a nacini
- dodrzuje zésady hygieny a bezpeCnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

druhU zemédélského nagini
- dodrzuje zésady hygieny a
bezpelnosti prace na
poli

Zpracovani obili (sklizefi, mlaceni,
zbavovani plev, mleti)
Seznameni se se zakladnimi
zemédélskymi plodinami a jejich
vegetaCnim cyklem

PRIPRAVA POKRMU
- pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani -
chova se vhodné pfi stolovani
- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
- pfipravi samostatné jednoduchy pokrm -
dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spoleCenského chovani
- udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch,
dodrzuje zaklady hygieny a bezpeCnosti préace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

- pFipravi jidelni stul
- zachovava kulturu stolovani -
pfipravi jednoduchy pokrm -
poskytuje prvni pomoc pfi
men8ich Urazech

Seznameni se se zaklady stolovani

Pfiprava jednoduchych  pokrml
(pokud technické a hygienické
podminky Skoly dovoli)

roCnik: paty

VYSTUPY RVP 2V

~

Zak:

VYSTUPY

—
(@]
)

DIL

uCivo

TEMATICKE OKRUHY
PRUREZOVEHO
TEMATU

PRESAHY,
RozSIRuJiCi
uCIvo, POZNAMKY

VAZBY,




PRACE S DROBNYM MATERIALEM
- vytvali jednoduchymi postupy rlizné

pfedméty z tradinich i netradiGnich material(

pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy -

vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a

postupy na zakladé své predstavivosti rlizné

vyrobky z daného materidlu

« vyuZiva pfi tvofivych Cinnostech s rlznym
materialem prvky lidovych tradic

- voli vhodné pracovni pomUcky, nastroje a

nacini vzhledem k pouzitému materidlu

- udrZuje pofadek na pracovnim misté a
dodrzuje zésady hygieny a bezpe€nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- ovlada stfihani, skladéani a

vytrhavani papiru a praci
s
pfirodninami

- osvoji si zaklady vySivani
- propedeutika zaklad(

krejCovstvi

- ziska dovednost modelovat a

tvarovat

- pracuje s ovCim rounem a pfizi

- prakticky zaZije a vyzkousi
néjaké femeslo

- ovlada stfihani, sklddani a

vytrhavani papiru a préci
s
pFirodninami

- zvladne uplést pomoci

textilniho vlakna
pozadovany tvar (palGaky,
ponozky)

Jednoduché i slozité;jSi vyrobky z
papiru a pfirodnin (ov&i rouno, pfize,
vosk apod.)

Pleteni hladce, obrace, okrajova oka,
pFidavani a ubirani ok, pleteni s 5
jehlicemi

Jednoduché i slozité;jSi pletené
navrhy a vyrobky (mandasci, Cepice,
ponozky nebo rukavice)

Volny a kfizkovy steh, navleCeni nité
do jehly, technika spravného
zapoSiti

Techniky ru€niho Siti, pfedni, zadni,
smykovaci steh, prace s kfidou,
Spendleni, stehovani a jednoduché i
slozit&jsi vyrobky z v€eliho vosku a
hliny

Sezndmeni se s tradiCnimi Femesly,
tradi€nimi zeméde&lskymi a
stavebnimi postupy

Praktické vyzkouSeni nékterych Femesel

KONSTRUKCNI CINNOSTI

- zvladd elementarni dovednosti a Cinnosti pfi
praci se stavebnicemi

- provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

- pracuje podle slovniho navodu, pfedliohy,
jednoduchého nacrtu

- dodrzuje zésady hygieny a bezpeCnosti prace,

poskytne prvni pomoc pfi trazu

- zvlada elementarni dovednosti

a Cinnosti pfi praci se
stavebnicemi

- provadi pfi praci se

stavebnicemi jednoduchou
montdZ a demontaz

- pracuje podle slovniho

navodu, pfedlohy,
jednoduchého nacrtu

- dodrzuje zasady hygieny a

bezpeCnosti prace,
poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

Stavba modelu obydli podle vlastniho
navrhu

Praktické vyzkouSeni stavebnich postupU

PESTITELSKE PRACE

- seznami se s uzivanim rlznych

Zalévani a péstovani pokojovych kvétin




- provadi pozorovani pfirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani
- pe€uje o nendroCné rostliny
- provadi jednoduché péstitelské Cinnosti,
samostatné vede péstitelské pokusy
a pozorovani
- oSetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny
- voli podle druhu péstitelskych Cinnosti
spravné pomucky, nastroje a nacini
- dodrZuje zésady hygieny a bezpeCnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

druhll zemé&délského nadini
- dodrzuje zasady hygieny a
bezpelnosti prace na poli

Pozorovani v procesu

Ziskavani potravin ze zemédélskych
plodin — na pfikladu obdélavani
vlastniho pole, sklizné a pe€eni chleba
Zpracovani obili (sklizefi, mlaceni,
zbavovani plev, mleti)

Seznameni se se zakladnimi
zemé&délskymi plodinami a jejich
vegetaCnim cyklem

PRIPRAVA POKRMU

- pfipravi tabuli pro jednoduché stolovéni -
chova se vhodné pfi stolovani
- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
- pfipravi samostatné jednoduchy pokrm -
dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spoleCenského chovani
- udrzuje pofadek a Cistotu pracovnich ploch,
dodrzuje zéklady hygieny a bezpe€nosti préace;
poskytne prvni pomoc i pfi Grazu v kuchyni

- pfipravuje jidelni st(l
+ zachovava kulturu stolovani -

pfipravi jednoduchy pokrm -
poskytuje prvni pomoc pfi
menSich drazech

Seznameni se se zaklady stolovani

Pfiprava jednoduchych  pokrm0
(pokud technické a hygienické
podminky Skoly dovoli)

2. stupen
Déleno dle oblasti
VYSTUPY RVP ZV DiLCi VYSTUPY uCivo TEMATICKE PRESAHY, VAZBY,
OKRUHY RoOzSIRuJici
Zak: Zak: PRUREZOVEHO uCivo,
TEMATU POZNAMKY




PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY
Rezbafstvi a kovotepectvi

- provadi jednoduché prace
s technickymi materidly a
dodrzuje technologickou kazen

- feSi jednoduché technické ukoly

s vhodnym vyb&rem materiald,

pracovnich néstrojll a nafadi

+ organizuje a planuje svoji pracovni
Cinnost -uziva technickou

- dokaze pracovat podle nacrtu

(plédnku) - ovlada bezpe€nost prace v

dilné + umi upinat material

- dokaze fezat, raSplovat, vyfezavat,
brousit

- umi zachazet s kovotepeckymi
nastroji

- vyrobi si jednoduchy vyrobek z kovu
(hfebik, hacek, skobu)

+ v praxi se seznami se zaklady

Organizace prace
Prace podle pracovniho nakresu

Prace u dilenského stolu - moZnosti
upnuti vyrobku, bezpe€nost, hygiena a
pofadek na pracovisti

Vlastnosti dfeva a kovu jako
pracovniho materialu

Druhy dfev a kovu

Prace s pomUckami, nafadim a ndstroji

Fyzika — vlastnosti
materiall
Biologie — druhy
dfeva kovu

Déjepis — historie femesel

Péstitelstvi —
zahradnické naradi
Matematika —
geometrické nacrty,

dokumentaci, pFipravi si vlastni ovarsty pro rucni opracovani dfeva a kovu predstavivost,
jednoduchy nacrt vyrobku Seznameni se s historii vzniku mereni
- dodrZuje obecné zasady bezpednosti a pracovnich néstrojl Vytvarna vychova —
i Fi pracii za & i , , nacrty plankd
hygieny pr'vPra?' ' zas?dy b”ezpe,cvn0§t| a Jednoduché pracovni postupy a vyfobiﬂpjejiclfjl
ochrany pfi préci s nastroji ? n'aradlm, operace - sekani, fezani, vyfezavani, . -~
poskytne prvni pomoc pfi Urazu mé&feni, broudeni, jednoduché estetické zpracovani,
R ! ., pfip. barevnost,
spojovani dfeva, hoblovani K .
ompozice
Tvorba uméleckych a praktickych
vyrobkll ze dfeva . )
. L Cesky jazyk — popis
Prace s kovotepeckymi nastroji .
postupu Chemie
Jednoduchy vyrobek z kovu (za studena) -metalurgie
Praktické sezndmeni s tradi€nimi
femesly vyuZivajicimi dfevo, kov,
Jednoduché pracovni postupy s
kovem (méd, Zelezo...)
6. tfida 6. tfida
- sezndmi se se zaklady techniky Fezani Pouzivani rovného dléta, pily,
ruCni pilou raSple, smirkového papiru
- umi opracovat material rovnym
dlatem

- zvlada udélat povrchovou tpravu
vyrobku

Rovny a obly ez

Povrchova Uprava vyrobku




7. tfida

-+ umi pracovat s dlatem

- seznamuje se s méfenim a pfesnym
fezanim

- zaZije vytvéfeni vypouklych a
prohloubenych tvar(l na zakladé
uziti vlastni sily

- seznami se se zaklady mechanickych
principl

- vytvafi zakladni nakres

7. tfida
Pouziva rovné dlato, Fezbarska

dlata a zékladni truhlafské naradi
Povrchova Uprava vyrobku

Konvexni a konkavni tvary
Zaklady mechanickych principl

Zékladni principy pohyblivych a
mechanickych pfedmétl a hraCek

8. tfida

- umi vytvaret zékladni spoje

- umi pfesné a rovné fezat

- dokadze pomoci nafadi vytvofit
charakter vyrobku

- umi vytvofit nakres

8. tfida

Pouzivani zakladniho
truhlafského a Fezbarského
naradi

Truhlafské vyrobky:

Mé&Feni a rovné fezani
Spojovani jednotlivych dil(
Opracovani materialu
Finalni povrchové Gpravy

Rezbafské vyrobky:

Pouzivani zakladniho Fezbafského
nafadi DUraz na detail
Opracovavani materialu na

zékladé individualné zvoleného
charakteru




9. tfida

TruhlaFstvi

- umi pfesné meéfit a fezat

- dokaze zvolit spravny spoj pro

konkrétni vyrobek

- dokaze spravné navrhnout

funkénost « umi vytvofit nakres

- Rezbafstvi:

- umi vtisknout materialu odpovidajici
charakter

9. tfida
Truhlafské vyrobky:

Pouziva zékladni truhlafské nafadi

- seznami se s fungovanim
elektrického nafadi

Povrchova Uprava odpovidajici
charakteru vyrobku (lakovéni, mofeni,
barveni, natirani, brouSeni, opalovani)
Vyroba uzitkovych pfedmétu

Pouziti materialu k vyrobé
individualné zvolenych pfedmétt
slozit&jSi spoje

Rezbafské vyrobky:

Pouziva Fezbafské nafadi

Pouziti materiélu k vyrobé
individualné zvolenych pfedmétl
Cilené ztvarnéni charakteru pfedmétu

Kovotepectvi

- seznami se se zaklady kovotepectvi a
opracovani kovl
- zhotovi vyrobek

Kovotepectvi:

Zpracovani médi

Seznameni se s praktickym pouzitim
kovu v Zivoté, historie zpracovani kovu
Tepani misky pro pouZiti v b&€Zném
Zivoté Tepani SperkU (a jinych
uzitkovych a uméleckych pfedméta),
volna prace dle vlastniho navrhu
Navrh a promysleni postupu

vyroby Pfiprava nastrojl pro

tepani

Seznameni se s rlznymi druhy

kovl Péstovani Ucty k nastrojum




PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY
Siti

6. tfida

- osvoji si zaklady zhotoveni pfesného
stfihu

- vytvofi figuru zvifete

- dokaZe vyrobit jednoduché doplrfiky

6. tfida

Zhotoveni navrhu, pfiprava stfihu,
vybér vhodné latky, pfeneseni stfihu,
stehovani, pfedni, zadni, obrubovaci
steh)

odévu
Formovani a vycpavka vhodnym
materialem
Kone&na Uprava vyrobku (vySivka, doplriky)
Prace s k(zi, provazky, draty a
jinym galanternim materialem
7. tfida 7. Tfida
- osvoji si dovednosti s krejCovskym Proméfovani lidského téla a
metrem hledéni  souvislosti vpomérech

- orientuje se v historii obuvnictvi a
s pouZzivanim rlznych typU obuvi
- dokaZe vyrobit jednoduchou domaci
obuv
- navStivi obuvnickou dilnu
- umi zpracovat ovCi rouno suchou
jehlou

jednotlivych vzdalenosti

Historie vzniku bot a jejich uziti dle
mista, potfeb a vyznam v rlznych
historickych obdobich

Zdravotni rizika
Zpracovani navrhu, vybér materialu,

vyroba stfihu, vypracovani a umélecké
ztvarnéni

6. tfida

Déjepis — stfedovek,
dobové kostymy
Clovék a svét — nauka
o Clovéku a zvifatech
(4., 5. tfida)
Vytvarna vychova —
vytvarny navrh stfihQ
Matematika — prace
s metrem, prostorova
pFedstavivost

Eurytmie — prostorova
pFedstavivost

7. tfida

Dé&jepis — historie
femesel v Cechach,

historie
obuvnictvi

Vytvarna vychova —
navrh stfihQ, barevné
zpracovani vyrobku

Matematika, Biologie —
meéfeni a poméry
vzdalenosti ve vztahu

vyrobku

Filcovani pomoci jehly-vyroba obrazku
Ci plastického pfedmétu (kliCenka,
pfivések, figurky)

k lidskému télu

8. tfida

Cesky jazyk — popis
pracovniho postupu
Zemépis — bavinikové
plantaze v Asii

Chemie, Clovék a
svét — druhy vlaken

Fyzika — technologie




8. tfida
- ziska prehled o mnoZstvi druht
tkanin - rozliSuje rliznost udrzby
vyrobkU zvlasté pfi prani
- ma pfehled o mackani a
doporucenich uvedenych na
vyrobcich a chape jejich
vyznam a pouZziti
+ 0svoji si principy napafovani a Zehleni
- osvoji si dle vlastnich schopnosti
zaklady Siti na Slapacim stroji
- ziska zékladni dovednosti krejCovské
- zhotovi si jednoduchy vyrobek

8. tfida

Vyroba vlastniho vzorniku latek
Vyznam a pouziti informacich na
textilnich vyrobcich

Pouziti ZehliGky, Zehliciho prkna a
technika napafovani

Historie a vynalez Siciho stroje
Sprévny technologicky postup Siti na
Sicim stroji

Jednoduché soucasti Siciho stroje
Spravny technologicky postup Siti na
Sicim stroji

Nakres stfihu, vybér materidlu,
stfih, stehovani, kliCkovani

RUzné typy SvU-vzornik steh(l a $vU
Zhotoveni jednoduchého vyrobku
(taSka, vesta, zastéra)

Vyroba Casti kostymu na divadelni
pfedstaveni (pfipadné doplfikd, téZ kulis)

9. tfida

- 0svoji si zaklady préce s koSikafskym
proutim

- sezndmi se se zaklady kartonaze a
osvoji si zakladni vazaCskou
techniku

9. tfida
Seznameni se se zakladnimi materialy a
nastroji

Pleteni ko§ikU riznymi zpUsoby -
umélecké ztvarnéniforem

Vybér materialu
Viyroba desek, zpracovani, rlznou

vytvarnou technikou

Pfesné méfeni

Dé&jepis — historie
vyndlezl, Siciho stroje
Eurytmie — zrunost a
pohyblivost prace rukou
Vytvarna vychova —
kresby navrhd, vybér
barev

Dramaticka vychova —
vyroba kostymU a

kulis pro divadelni
pFedstaveni

9. tfida

Dé&jepis — vyvoj
knihtisku, historie tkani
a splétani Zemépis—
pUvod produktl
vyroby, Amerika, Indie
(lyko, hedvabi, bavina,
atd.) Matematika —
pFfesnost v méfeni
Cesky jazyk — zaznam
pracovniho postupu




Prace s knihafskym platnem,
lepidlem, ruéni Siti vazby

Dokonala finalizace vyrobku

PESTITELSTVi, CHOVATELSTVI

- voli vhodné pracovni postupy pfi
péstovani vybranych rostlin

- péstuje a vyuziva kvétiny pro

vyzdobu - pouzivé vhodné pracovni

pomlUcky a provadi jejich udrzbu

- dodrZuje technologickou kéazen, zasady
hygieny a bezpeCnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- prokaze zakladni znalost chovu
drobnych zvifat a zasad
bezpe€ného kontaktu se zvifaty

6.a 7. tfida

* rozumi problematice kompostovani a
hnojeni pQdy

- zaklada si zahon

- dokdZe péstovat jednoleté rostliny «

sklidi urodu a dokaze ji spravné

ulozit - spolupodili se na chovu v€el a
dodrzuje zésady bezpeCného
kontaktu s nimi

6.a 7. tfida

Prosévani pldy pfiprava zahon,
pleti,  okopavani, kompostovani,
seti, sazeni, péstovani rostlin a
jejich sklizef

Sekani travy, vazani kvétin, bylin
Podminky a zasady péstovani,
péstovani vybranych druh( rostlin
PUda a jeji zpracovani

vyroba kompostu, kompostovani
Znalosti o pUdé potfebné k jeji

péci Zakladani zahont

Sklizen a CiSténi zeleniny,sklizef bylin

8.a 9. tfida

- umi opravit jednoduché zemé&délské
naradi

- dokaZe sestavit osevni plan

+vnima zahradu jako celek

- dokdze vytvofit prvky komplexni
zahrady

- dokazZe vypéstovat osivo a sazenice *

dokazZe pracovat a uchovavat sklizené

produkty

- UCastni se zemé&dg&lské praxe

+ seznami se s pravidly chodu
zemé&délského zafizeni

- rozliSuje druhy rostlin

- rozumi principlim ekologického
zemédélstvi a principlim
trvale
udrzitelného hospodafeni

- seznami se s dopadem vlivu techniky
na zZivotni prostfedi

8.a 9. tfida

Sekani kosou, suSeni sena
Drobné opravy néstroju

A zemédélského vybaveni
Zuslechtovani produktd, pfiprava
osevniho planu

VyZiva rostlin, ochrana rostlin a
pUdy Osivo,sadba, vypéstky
Utvafeni krajiny

Design zahrady, sestaveni planu
zahrady, technické informace
Zakladani cest

Stavba schod, plott
Zemédélska praxe

Rostliny a zdravi Clovéka, [éCivé GCinky
rostlin, jedovaté rostliny a jejich
zneuzivani, alergie

Ochrana pfirody, oblasti se
zvlaStni kvétenou, nutnost
ruCniho koseni

(chranéné krajinné oblasti)
Uloha techniky v Zivot& &lovéka,
zneuzZiti techniky,technika a Zivotni
prostiedi

6.a 7. tfida

Dé&jepis — d&jiny
hospodafeni

Ruéni prace — udrzba
naradi Biologie —
poznavani rostlin
Matematika — kupecké
pocCty zahradniho
hospodafeni

8.a9. tfida

Ru€ni prace — opravy a
UdrZba nafadi

Chemie —
konzervovani,
ziskavani latek z rostlin,
procesy kvaSeni,
rostlinna barviva

Biologie — nauka o
rostlinach, vliv rostlin
na zdravi Clovéka,
vyZiva

Vytvarna vychova —
zahradni architektura
Matematika —

geometrie — zakonitosti
rdstu




PRIPRAVA POKRMU

« pouziva zakladni kuchynsky inventar a
bezpelné obsluhuje zékladni

- umi sestavit jidelniCek
- dokdze rozliSit kvalitu potravin

Pfiprava pokrmU a ndpojll podle receptu

Cesky jazyk — pracovni
postup

Matematika - vazeni

spotfebiCe

- pfipravi jednoduché pokrmy v souladu
se zasadami zdravé vyZivy

+ dodrzuje zakladni principy stolovani,
spoleCenského chovani a obsluhy
stolu ve spoleCnosti

- ve skupiné pfipravi jednoduchy
pokrm

- dodrzi hygienické a bezpeCnostni
zasady pfi pfipravé pokrmu

- seznami se s rlznymi typy slavnostni
tabuli, a pokud to okolnosti dovoli,

Névrh jidelniCku
Tvorba vlastniho receptu

Seznameni se se zasadami zdravé
vyZivy, zasady hygieny, stolovani,

Zemépis — zemé§,
jejich kultury a rGzné
typy jidel

Biologie — vyZiva

Clovéka Chemie —

- dodrZuje zasady hygieny a bezpeCnosti iv praxi prvni pomoci cukry, tuky, )
prace: poskytne prvni pomoc pfi bilkoviny, sloZeni
urazech v kuchyni Uklid po stolovani potravin, Skodlivé
slozky potravin
PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI 6.- 7. tfida 6. tfida - matematika

- provadi jednoduché operace platebniho
styku a domaciho G€etnictvi
- ovlada jednoduché pracovni postupy
pfi zakladnich Cinnostech v
domdcnosti a orientuje se v
navodech k obsluze b&Znych
domécich spotfebicl
- spravné zachazi s pomUckami, néstroji,
nafadim a zafizenim vCetné& udrzby
« provadi drobnou domaci
udrzbu - dodrZuje zakladni
hygienicka a
bezpeCnostni pravidla a pfedpisy a
poskytne prvni pomoc pfi Urazu,
v€etn& Urazu elektrickym proudem

- provadi jednoduché operace
platebniho styku
- béhem pfipravy pokrmu (véetné
zédveéreCného uklidu) poucené
pouzivd pomdUcky, nastroje, nafadi
a zafizeni vCetné udrzby, pomoc
hleda v
navodech k obsluze
- podili se na drobné udrzbé tfidy a
Skoly
+ dodrzuje zékladni hygienickd a
bezpeCnostni pravidla a pfedpisy a
poskytne prvni pomoc pfi Grazu
elektrickym proudem nebo chemikalii

(Clovék, stat a
hospodafstvi)




SVET PRACE

- orientuje se v pracovnich €innostech
vybranych profesi

+ posoudi své moZznosti pfi rozhodovani
o volbé& vhodného povoldni a
profesni pfipravy

« vyuZije profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

- prokaze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby
pFi vstupu na trh prace

8.a 9. roCnik

+seznami se s vybranymi profesemi, dle
moznosti Skoly a okoli

- UCastni se besed o volbé povolani -

seznami se s rlznymi typy stfednich

Skol a ugilist

Trh prace

Podnikani

MoZnosti vzdélavani
Volba profesni orientace

Zaméstnani

RoCnikové prace

DESIGN A KONSTRUOVAN{

- sestavi podle navodu, nacrtu, planu,

jednoduchého programu dany model

e navrhne a sestavi jednoduché
konstruké&ni prvky a ovéfi a porovna

jejich funkénost, nosnost, stabilitu aj.

« provadi montaz, demontaz a
udrzbu jednoduchych pfedmétd a
zafizeni

« sestavi podle ndvodu, nacrtu, planu

dany model voru (plavidla)

« ovlada montaz a demontaz
jednoduchého zafizeni, provadi
udrzbu jednoduchych
pfedmétll a zafizeni

« dodrZuje zasady bezpe€nosti a

7. tfida - zdmofské objevy

«dodrZuje zasady bezpe€nosti a hygieny
prace a bezpeCnostni pfedpisy;
« poskytne prvni pomoc pfi Grazu

hygieny prace a bezpe€nostni
pfedpisy;
« poskytne prvni pomoc pfi Urazu




